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太上道德真经 


道经 


di yT zhang 

【第一章】 

dao k6 dao fei changdao ming kd ming* fei changming wu rning tian 

道可道。非常道。名可名。非常名。无名天 

di zhl shl you ming wan wu zhT mu gu chang wu yu yl guan qi 

地之始 D 有名万物之母。故常无欲。以观其 

miao changydu yu yl guan qi jiao cl liSng zhe tong chu er yi ming 

妙。常有欲。以观其徼。此两者同出而异名。 

tong wci zhT xuan xuan zhl you xuan zhongmiao zhl men 

同谓之玄。玄之又玄。众妙之门。 

di er zhang 

【第二章】 

tian xia jie zhT mei zhT wei m6i si e yl jie zhl shan zhl wei shan 

天下智知美之为美。斯恶已。皆知善之为善。 

sT bu shan yT gu you wu xiangsheng nan yi xiangcheng changduSnxiang 

斯不善已。故有无 相生。 难易相成。长短相 

xing gao xia xiangqlng yTn shengxianghe qian hou xiang sui shi yi 

形。高下相倾。音声相和。前后相随。是以 

sheng ren chu wu wei zhl shi xing bu yan zhl jiao wan wu zuo yan er 

圣人处无为之事。行不言之教。万物作焉而 

bu ci sheng er bu y6u wei er bu shi gongcheng cr fu ju 

不辞。生而不有。为而不恃。功成而弗居。 

fu wei fu ju shi yl bu qu 

吴 4 系居。是以不吴。 
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di san zhang 

【第三章】 

bu shangxian shi min bu zheng bu gui nan de zhl huo shi min bu 

不尚贤。使民不争。不贵难得之货。使民不 

wci dao bu jian ke yu shi xTn bu luan shi yi shengren zhi 

为盗。不见可欲。使心不乱。是以圣人治。 

xu qi xln shi qi ft mo qi zhi qiang qi gu chang shi min 

虚其心。实其腹。弱其志。强其骨。常使民 

wu zhi wu yu shi fu zhi zhe bu gan wei yfi wei wu wei / ze 

无知无欲。使夫知者不敢为也。为无4。则 

wu bu zhi 

无不治。 

di si zhang 

【第四章】 

daochdng cr yong zhi huo bu ying yuan xl si wan wu zhi zong cu6 qi 

道冲而用之或不盈 Q 渊兮似万物之宗。挫其 

rui jifi qi fen he qi guang tong qi chen zban xl si rud cun 

锐。解其纷。和其光。同其尘。湛兮似若存。 

wii bu zhi shui zhi zl xiang di zhi xian 

吾不知谁之子。象帝之先。 

di wu zhang 

【第五章】 

tiin di bu ren yi wail wu wei chu gdu sheng ren bu ren yi bSi 

天地不仁。以万物为刍狗。圣人不仁。以百 

xing wei chu g6u tian di zhi jian qi you tuo yue hu xfi er bu 

姓为刍狗。天地之间。其犹橐喬乎。虚而不 

qQ dong er yu chu duo yan shu qiong bu ni sh6uzh5ng 

屈。动而愈出。多言数穷。不如守 





【第六章】 

gu shen bu si shi wei xuan pin xuan pin zhl men shi wei tian di 

谷神不死。是谓玄牝。玄牝之门。是谓天地 

gen mianmida ruo cun yong zhl bu qin 

根。绵绵若存。用之不勤。 

di qT zhing 

【第七章 1 

tiSnehang di jiO tian di sub yi ncngchangqii jiu zhe yl qi bu zi 

天长地久。天地所以能长且久者。以其不自 

shing gu nengchangsheng shi yi shengren hou qi shen er shen xian wai 

生。故能长生。是以圣人后其身而身先。外 

qi shen er shen cun fei yl qi wu s» y® gu ncngchengqi si 

其身而身存。非以其无私邪。故能成其私。 

.di ba zhang 

【第八章1 

shangshim ruo shut shul shan li wan wu er bu zheng chuzhongren zhl su6 

上善若水。水善利万物而不争。处众人之所 

6 gu jT yu dao ju shan di xln shan yuan yu shan ren 

恶。故几于道。居善地。心善渊。与善仁。 

yan shan xin zhengshan zhi sh» shanneng dongshan shi ft wei bu 

言善信。正善治。事善能。动善时。夫唯不 

zheng gu wu you 

争。故无尤。 




di jiu zhang 

【第九章】 

chi er ying zhl bu ru qi yl chuai 6r rui zhl bu kt changb&o 

持而盈之。不如其已。揣而锐之。不可长保。 

jin yu min tang mo zhi nengshdu fu gui er jiSo zi yi qi jiu 

金玉满堂。莫之能守。富贵而骄。自遗其咎。 

gorigchengmingsui shen tui ti^n zhl dao 

功成名遂身退。天之道。 

di shi zhang 

【第十章】 

zii ying po bao yi n^ng wu li hu zhuan qi zhi rou neag ru ying 

载营魄抱一。能无离乎。专气致柔。能如婴 

er hu di chu xuan lin neng wu cl hu ai min zhi guo neng 

儿乎。涤除玄览。能无疵乎。爱民治国。能 

wu w6i hu tian m6n kai he n6ng wei ci hu ming bai si da 

无为乎。天门开闺。能为雌乎。明白四达。 

neng u zhl hu sheng zhl xu zhl sheng er bu ydu wei er bu 

能无知乎。生之。畜之。生而不有。为而不 

shi zhing er bii z4i shi wei xuan de 

恃。长而不宰。是谓玄德。 

di shi yi zhang 

【第十一章】 

san shi fu gdng yi gu dSng qi wu you che zhl yong shan zhi yi 

三十辐共一毂。当其无。有车之用。埏埴以 

wei qi dang qi wu ydu qi zhl yong zao hu you yi wei shi 

为器。当其无。有器之用。凿户牖以为室。 

dang qi wu y6u shi zhl yong gu ydu zhl yi wei li wu zhl yi 

当其无。有室之用。故有之以为利。无之以 


为用 


di shi er zhang 

【第十二章】 

wu se ling ren mu mang wu yTn ling ren 6r long wu wei ling ren kou 

五色令人目盲。五音令人耳聋 Q 五味令人口 

shuang chi chengtian li6 ling ren xln fa kyang nan de zhT huo ling ren xing 

爽。驰骋田猎令人心发狂。难得之货令人行 

fang shi yl sheng ren wei fu bu wei mii gu qu bl qu cl 

妨。是以圣人为腹不为目。故去彼取此。 


【第十三章】 

hong ru ruo jlng gui da huan ruo shen 

宠辱若惊。贵大患若身。何谓宠辱。宠为上。 

ru wei xia de zhT ruo jlng shi zhl ruo jmg shi weichong ru ruo 

辱为下。得之若惊。失之若惊。是谓宠辱若 

jlng he wei gni da huan ruo shen wu sud yl y6u da huan zh£ wei 

惊。何谓贵大患若身。吾所以有大患者。为 

wu ydu shen ji wu wu shen wu ydu he huan gu gui yi shen wei 

吾有身。及吾无身。吾有何患。故贵以身为 

tian xia zhd ze kd ji yu tian xia ai yl shen wei tian xia zhe 

天下者。则可寄于天下。爱以身为天下者。 

ndi ke yi tuo yu tian xia 

乃可以托于天下。 




【第十四幸】 

shi zhl bu ji^n ming yui y» ling zhl bu wen ming yud xt b6 zhl bii 

视之不见名曰夷。听之不闻名曰希。搏之不 

de mingyua wii cf sin zhd bu kd zhi ji6 gu hun cr wdi yl 

得名曰微。此三者。不可致诘。故混而为一。 

qi shing bu ji&o qi xia bu me* min min xl bu kd ming fu gul 

其上不皦。其下不昧。绳绳兮不可名。复归 

yu wu wA shi wii wuzhuangzhTzhuang wu wu zhl xiing shi wdi hQ 

手无物。是谓无状之状。无物之象。是谓惚 

baing ying zhl bu jiiui qi sh6u sui zhl bu jiin qi hou zhi gii zhl 

恍。迎之不见其首。随之不见其后。执古之 

<bo yl yu jin zhl ydu yl zhl gii shi shi wei dio j» 

道。以御今之有。以知古始。是谓道纪。 

di shi wii zh&ng 

【第十五章 1 

pi zhl shan wei shi zhi wdi mi^oxuan idng shfn bu ki shi fu wei 

古之善为士者。微妙玄通。深不可识。夫唯 

bu ki shi gu qiangwei /hi rung yu xl mo ddng shcchuin you xl 

不可识。故强为之容。豫兮若冬涉川。犹兮 

ruo wei si lin y4n xl qi mo kc huim xl ruo bing zhT jiing shi 

若畏四邻。俨兮其若客。涣兮若冰之将释。 

xl qi ruo pu kuang xl qi ruo gO hun xl qi ruo zhuo shu 

敦兮其若朴。旷兮其若谷。浑兮其若浊。孰 

xtengzhuo yl jing zhl xu qing shu neng in yi jiO dong zhl xu shdng Wo 

能浊以静之徐清。孰能安以久动之徐生。保 

d dao zhO bu yu ying fu wei bu ying gu neng bi bu xTn cheng 

此道者不欲盈。夫唯不盈。故能蔽不新成。 


tli shi liii /hang 

【第十六章】 

/hi xu ji shiNu jing du wan wu bing /uo wu yl guiln qi fu 

致虚极，守 静笃。 万物并作:，吾以观其复。 

tU wO yiin yun gc fu gui qi gen gul gdn vu6 jing jing vu^ fu 

夫物芸芸。各复归其根、归根曰静。静曰复 

ming iu ming yui^chang zhi changyuC ming bu zh? chang wang zuo xiong 

命。复命曰常。知常曰明。不知常。妄作凶。 

zhT changrong rong n&i g6ng gong niki wang wang nii tian tiSn nii dao 

知常容。容乃公。公乃王。主乃天。天乃道。 

dao nAi jiu mo shdn bii d^i 

道 乃久。 没身不殆。 

di shi qi /hang 

【第十七章】 

tdi shang xia /hi y6u zhi qi ci qm cr yu /hi qi ci wei /hi 

太上，下知有之。其次亲而誉之。其次畏之。 

M* ci xin bii /u yan vou xi qi gui van gongchcngshi 

其次侮之。信不足焉。犹兮其贵言。功成事 

sui h4i xing jic wei w6 /i ran 

遂。百姓皆谓我自然。 

tii shi ha /hing 

【第十八幸 1 

tia dao fei y6u ren yi zhi hui chu y6u da wdi liu qTn bu 

大道废。有仁义。智慧出。有大伪。六亲不 

he y*u xiao ci guo jii hun iuan yduzhdngchcn 

和。有孝慈。国家昏乱。有忠臣。 


di shl jiu zhang 

【第寸九章】 

jvesheng qi zhi min li b^i bei jue ren qi yi min fu xi 备 o ci 

绝圣 弃智。民利百倍。绝仁弃义。民复孝慈。 

jae qUo qi li dao zei wu ydu ci san zhd y! wei wen bu zu 

绝巧弃利。盗贼无有。此三者以为文不足。 

gs ling y6u sud shu xian su bao pii shio si guS yu 

故令有所属。见素抱朴。少私寡欲。 

(fi er shi zhang 

【第二十章】 

jmt xue wu you wei. zhi yO a xiang qu jl he shan zhi yu e 

绝学 无忧。唯之与阿。相去几何。善之与恶。 

xiiDg qu he ruo ren zhi su6 wei bu ki bu wei huang xi qi wei 

相去何若。人之所畏。不可不畏。荒兮其未 

ving zai zhongren xi xi ru xiing tai lao ru chundeng tai wd 

央哉。众人熙熙。如享太牢。如春登台。我 

du bo xi qi wei zhao ru ylng 紅 zhi wei hai chengchengxl ruo 

独泊兮真表兆。儿之表孩。桑東兮。若 

vo suo gul zhongren jie ydu yu er w6 du rud yi w6 yu ren 

无所归。众人皆有余。而我独若遗。我愚人 

xin y€ zai dun dun x! su ren zhaozhdo wd du ruo hun 

之心也哉。沌沌兮。俗人昭昭。我^ [虫 若昏。 

sh ren cha cha wd du men men dan xT qi ruo hii piao xi ruo 

俗人察察。我独闷闷。澹兮其若海。漂兮若 

wu sud zhi zhongren jie ydu yi er wd du wan si b! w6 du 

无所止。众人皆有以。而我独顽似鄙。我独 

yi yu ren er gui si mu 

异于人。而贵食母。 




di er shi yT zhang 

【第二十一章】 

kdng de zhl rong wei dao shi cong dao zhl w^i wu weihu^ngwei hu 

孔德之容。唯道是从。道之为物。唯恍唯惚。 

hG xT huing xT qi zhdngydu xiang hu^ng xT hu xl qi zhdngydu wu 

惚兮恍兮。其中有象。恍兮惚兮。其中有物。 

yao xl ming xl qi zhdngydu jlng qi jlng shenzhen qi zhongyou xin 

窈兮冥兮。其中有精。其精甚真。其中有信。 

zi jin ji gu qi ming bu qu y! yuezhong fit wu he yl zhl 

自今及古。其名不去。以阅众甫。吾何以知 

zhong fii zhT ran zai yi cl 

众甫之然哉。以此。 

di er shi er zhang 

【第二十二章】 

qO ze quan wang ze zhi wa zc ying bi zc xln sh§o ze de 

曲则全。枉则直。洼则盈。敝则新。少则得。 

duo ze huo shi yl sheng ren bao yT wei tiSn xia shi bu zi xian gu 

多则惑。是以圣人抱一为天下式。不自见故 

ming bu zi shi gu zhang bu zi fa gu y6u g5ng bu zi jin gu 

明。不自是故彰。不自伐故有功。不自矜故 

chang fu wei bu zh&ng gu tian xia mo neng yu zhl zheng gii zhl su6 

长。夫唯不争。故天下莫能与之争。古之所 

wei qCi ze quan zhd qi xu yan zai chengquan er gul zhl 

谓曲则全者。岂虚言哉。诚全而归之 Q 

di er shi san zhang 

【第二十三章】 

xT yan zi ran gu piao feng bu zhongzhao zhou yu bu zhdng ri ihu 

希言自然。故飘风不终朝。骤雨不终日。孰 


TO ci zW ufUi ill tiin di shang bu ncng jiu cr kuang yu r«i hu 

为此者。天地。天地尚不能久。而况于人乎 ◊ 

ga cbng shi yu dao /hi <lao /hi tong yu dao tic M tong yii de 

故从事于道者。道者同于道。德者同于德。 

ibi M tong yu shi tong yu dao zW 1U0 yi k *ic /hi tong yii 

失者同于失。同于道者。道亦乐得之。同于 

Ot ibt dc yi le de zhl tong yu shi zhd shT yi 1^ shi /hi 

德者。德亦乐得之。同于失者。失亦乐失之。 

a bu zu y&n y6u bu xin yftn 

信不足焉。有不信焉。 

di d shi si zhing 

【第二十四幸 J 

zM bu li kua M bu xing 7.i xian zhi bu ming zi shi zhi 

攱者不立。跨者不行。自见者不明。自是者 

zhing zi fk iht wu gdng zi jin zhi bu ching qi yu ^ yi 

不彰。自伐暑无功。自矜者不长。其于道也。 

yu shi zhui xing wu huo i zhi gu y6u dio zhi bu chO 

曰余食赘行。物或恶之。故有道者不处。 

di er shi wu zhing 

【第二十五章 1 

yte wu hiinchcng xiintian di sheng ji %i liao xl <li» H cr hi 

肴物混 i 。 先天地生。叙兮寥兮。独立而不 

味 zh5uxing cr bu dai kt y! wei tiin xia ma wix bu /hi qi 

改。周行而不殆。可以为天下母。吾不知其 

zi rh\ yui dao qiangwei zhi ming yui da da yud shi 

名 3 字之曰道。强为之名。曰大。大曰逝。 

shi yua yuin yuin yuC ftn gu dao da ii5n da di di wing 

逝曰远。远曰反。故道大。天大。地大。王 



yi 必 yii zhdngyftu si da cr wing jQ qi v! ySn rtn fi di 

亦大。域中有四大。而王居其一焉。人法地。 

<1* tiSn tiSn fl dio dAo A n rin 

地法天。天法道。道法自然。 

dl er shi liik zhdng 

【第二十 六幸】 

zhongw 扣 qlng gen jing zio jiin shi yl sMng rtn zhdng ri xing bu H 

重为轻根。静为躁君。是以圣人终日行不离 

zf zh6ng suT y(m r6ngguin yin chQ chio ran nii he wuish^ngzhl zhd 

辎重。虽有荣观。燕处超然。奈何万表之主。 

扣 yl shdnqTngtian xia qlng zi shi ch^n zk> shT jOn 

而以身轻 天下。 轻则失臣。躁则失君。 

di ir shi q! zhing 

【第二十七幸 I 

shin xing wu zW ji shan yan wu xii zM shin ji bu yongchdu ce 

善行无辙迹。善言无瑕谪。善计不用筹策。 

shin bi wu guinjian cr bu k£ lciki shin j 沾 wush<higyud cr bu ke jii 

闭无关楗而不可开。善结无绳约而不可解。 

shi y! sh^ngrcn changshan jiu rcn gu wu qi ren chingshin jiu wu 

是以圣人常善敉人。故无弃人。常善救物。 

gu wu qi wii shi wci xi ming gtk shin ren zh6 bu shan r^n zh? 

故无弃物。是谓袭明。故善人者。不善人之 

shT bu shin ren zW shin r6n zhl zT bu gui qi shT bu iu 

师。不善人者。善人之资。不贵真师。不爰 

qi 对 sul zhi mi shi wii yio miio 

其资。虽智大迷。是谓要妙。 


【第二十八章】 

zhT q[ xiong shdu qi ci wei dan xia xT wei ti§n xia xT chang 

知其雄。守其雌。为天下谿。为天下谿。常 

$ W li ft gui yu ying er zlfl qi bai sh6u qi hei wei 

德不离。足归于婴儿。知其白。守其黑。为 

din X ii shj wei tian xia shi chang de bu te fu guT yu wu ji 

天下式。为天下式。常福不成。复 )3 于无長。 

zhl ㉛ sh6u qi ru wei ti5n xia gu wei tian xia gu chang 

知其荣。守其辱。为天下谷。为天下谷。常 

ndi zii ft gui yu pu pO san ze wei qi shengren yong zhi 

德乃足。复归于朴。朴散则为器。圣人用之。 

a wei guanzhang gu da zhi bu ge 

則为官长。故大制不割。 

di er shi jiu zhang 

【第二十九章】 

yu qii tian xia er wei zhT wu jian qi bu de yl tiin xia shen 

将欲取天下而为之。吾见其不得已。天下神 

qi bu wei yd w6i zh6 Wi zhT zhi zh^ shi zhi gu wu 

器。不可为也。为者败之。 i 丸暑炎之。故物 

xing hud sui huo xu huo chUI huoqianghuo lei hu6 zSi hu6 huT 

或行或随。或獻或吹。或强或羸。’或载或隳。 

shi yi shengren qu shen qu she qu tai 

是以圣人去甚。去奢。去泰。 

di san shi zhang 

【第三十章】 

yi dio zu6 r^n zhCi zh6 bu yi blngqiang tian xia qi shi ha。huan 

以道佐人主者。不以兵强天下。其事好还。 


shl /hi sud chO jlng ji shftigyiln da jun zhT h6u bi yduxidngnian 

师之所处。荆棘生焉。’大军之后。必有凶年。 

shin zhi gud tr yl bu gin yl qO qiang gu6 dr wu jTn gud 打 

善者果而已。不敢以取强。果而勿矜。果而 

wii ft gud wu jito gud cr bu di yl gud tr wu qiAng 

勿伐。果而勿骄。果而不得已。果而勿强。 

wilzhuangz^ l&o shi wdi b6 dio bu dio zSo yl 

物壮则老。是谓不道。不道早已。 

di sin shi yT zhang 

【第三十一幸】 

ft )ih btng iht W xiing zhl qi wu hud d zhT gu y6u dio zW 

夫佳兵者。不祥之器。物或恶之。故有道者 

bu chO jOn zi jO ze gui zu6 yongblng nb gui y6u blng zM bu 

不处。君子居则贵左。用兵则贵右。兵者不 

xitogzhl qi fti jOn zf zhl qi bu di yf 6r y6ng zhT tiin din 

祥之器。非君子之器。不得已而用之。恬淡 

wiish^ng shing 6r bu mii ir mdi zhT zM shi li shi rtn Ui 

为上。胜而不美。而美之者。是乐杀人。夫 

Id shi ren zM z6 bu ki y! di zhi yu liin xii yl ji shi shing 

乐杀人者。则不可以得志于天下矣。吉事尚 

zu6 xidng shi shangydu piSn jiing jOn jfl zu6 shingjiingjihi jO y6u 

左。凶事尚右。偏将军居左。上将军居右。 

yin yi sing If chu zhl shi ren zhTzh6ng yl bei fti qi zhl zh$n 

言以丧礼处之。杀人之众。以悲哀泣之。战 

sh^ng y! sing II chfl zhl 

胜。以丧礼处之。 




【第三十二章】 

dioching wu ming pQ sui xiio tiin xii hu g4n chcn hduw&ng neng 

道常无名。朴虽小。天下不敢臣。侯王若能 

shiVu 7hi wan wu jiing zi bln tiin di xi2ng he yf jiing giln lu 

守之。万物将自宾。天地相合。以降甘露。 

min m6 zhT ling zi jQn shl zhi yAu ming ming yi ji ydu tiSn 

民莫之令而自均。始制有名。名亦既肴。天 

yi jiing zhT zhT *zhT zhi su6 yl M dii pi dao zhT zki tiftn xia 

亦将知之。知之所以不殆。譬道之在天下。 

•ouchuin gd zhi yu jiing hAi 

犹川谷之于江海。 

di s&i shi s^n zhing 

【第三十三幸】 

rfrf ren zhi zhi n zhi zW ming shengrtn zhi y6u li zi sh^ngzhi 

知人者智。自知者明。胜人者有力。自胜者 

_ng zhT zu fu qi^ngxing M yAu zhi bu shl qi su6 zhi jiQ 

强。知足者富。强行者有志。不失其所者久。 

cr bu wing zhd sh6u 

死而不亡者寿。 

di sin shi si zh&ng 

【第三十四幸 1 

ia dao fan xl qi kd zu* you wan wu shi zhi yl shdng bu ci 

大道泛兮。真可左右。万物恃之以: i 而不#。 

fdctgchengbu ming yAu ai yftng win wu 6r bu w^i /hO ch^ng wu yu 

功成不名有。爱养万物而不为主。常无欲。 

U ming yu xiio win wu gul yto cr bu wei zhO ming wei dii 

可名于小。万物归焉而不为主。可名为大。 


yf shcng rcn /hdng bu wci da gu ncngchoig qi da 

以圣人终不为大。故能成其大。 

di s^n shi wO /h^ng 

【第三十五幸】 

zhi da xiing iiin xih w^ng wing ir bu hii An ping tai yH 

执大象。天下往。往而不害。安平泰。乐与 

ir gud ki zhl dio zhT chfl kdu din hQ qi wu wii shi zhl 

饵。过客止。道之出口。淡乎其无味。视之 

W zu jiin tTng zhl bit zu win y6ng zhT bu k£ ji 

不足见。听之不足闻。用之不可既。 

di sin shi liu zhing 

【第三十六幸 1 

jiing yu xT zhl bi gu zhing zhl jiing yu ru6 zhl bi gu qiing zhl 

将欲歙之。必固张之。将欲弱之。必固强之。 

jiing yu fei zhT bi gu xlng zhl jiing yu du6 zhl bi gu yO zhl 

将欲废之。必固兴之。将欲夺之。必固与之。 

shi wci wii ming rou m6 sh^nggingqiang yu bu ki tud yu yuin gu6 

是谓微明。柔弱胜刚强。鱼不可脱于渊。国 

zhT li qi bu kd yl shi rcn 

之利器不可以示人。 

di sin shi q? ?hing 

i 第三十七章 1 

diu>ching wu wd cr wu bu w^i hduwingru6 n^ngshdu zhf wan wu jiing 

道常无为而无不为。侯车若能守之。万物将 

zi hui hui cr yu zuo wv jiingzhdi zlil yi wu ming zhl pu wu 

自化。化而欲作。吾将镇之以无名之朴。无 



BMng /hT pu yi jiang bu yu bu yu yl jing liftn xia jiing zi ding 

名之朴。亦将不欲。不欲以静。天下将自定。 




德经 


di sin shi b4 zhAng 

【第三十八章】 

shingdi bu d* shi y. y6u d* : 2 i 1 盔 ^ >：' 2 

上德不德。是以有德。下德不失德。是以无 

« shing di wu *« ir wu yl w« xii di ^ ^ ^ ^ 

德。上德无为而无以为。下德为之而有以为。 

shingrtn w« zhT ir wu y. wii shing yi wii zhJ ir yl w« ^ 

上仁为之而无以为。上义为之而有以为。上 

H wei zhl ir m6 zhl ying ， W 茳，巧 ^ ^ ^ 

礼为之而袁之应。则樣臂而仍之。故失道而 

h6u di shi <k 4r h6u rfn shi rin if h6u yi ^ ^ 

后德。失德而后仁。失仁而后义。失义而后 

n ro li /hi ^ ^9 ir luin d,1 sWu ^ 

礼。夫礼者。忠信之薄。而乱之首。則识者。 

dio M hui er yi, zhT shi shi yl di .Mng ffi chi qi 咎 

道之华。而愚之始。是以大丈夫处其厚。不 

ja qi bio cha qi shi bi. jQ qi hui 8« b ' c, 

居 4 •薄。处其实。不>4立华。益敢此。 

di On shi jid Thing 

【第三十九幸】 

XI zhl de yT Tht .iJn it yl yi qlng di yl ' ， S |J 

昔之得一者。天得一以清。地付一以丁。神 
di yl yW'ing gO di ” W ㈣ 士二； ^ # y ' St ^ 8 

得一以灵。谷得一以盈。万物付一以生。侯 

Wing di yl yf «i*n d weighing qi M zhl ii»« wu yl qlngjitagkfing 

王得二么天下为正。其致之。天无以清将恐 


1,6 di wii yi ningjiingk6ng fci shin wu yl ling jiingkAng xie g 0 

裂。地无以宁将恐废。神无以灵将恐歇。谷 

y* yingjiingkdng ji^ wan wu wu yl shengjiAngk^ngmi^ hou wang wu 

无以盈将恐竭。万物无以生将恐灭。侯王无 

y* P 1 ' g3o jiangkftng ju6 gu gui yl jiin wd bin g5o yi xia wei ji 

以贵高将恐蹶。故贵以贱为本。高以下为基。 

shi yl houwang zi chdng gfi gui bu g* cl fh yl jiin Wn 

是以侯王自称孤。寡。不毂。此非以贱为本 

yc 任 i ha gu zhi shu chi wu bu yu lu lu ru yu 

邪。非乎。故致数车无车。不欲碌碌如玉。 

lu6 lud ru shi 

落落如石。 

di si shi zhing 

【第四十幸】 

fin zhd dao /hi d6ng ruo zW dao zhi y6ng tiin xia win wu sh^ng yu ydu 

反者道之动。弱者道之用 6 天下万物生于有。 

ydushdng yu wu 

有生于无。 

di si shi yl zhing 

【第四十一幸】 

shang shi wen dao qin 6r xing zhi zhdng shi w^n dio m6 cun ru6 wing 

上士闻道。勤而行之。中士闻道。若存若亡。 

xi* shi wen dao da xiio zhi bu xiio bu zu yl wti dio ga 

下士闻道。大笑之。不笑。不足以为道。故 

jiin yan y6u zhi mingcUo ni6 md jin dao ru6 tui yi dao ruo 

建言有之。明道若昧。进道若退。夷道若类。 

shing dc mo gO di bai mo nii guing de ru6 bu zu jian d6 mo 

上德若谷。大白若辱。广德若不足。建德若 


t(Vu zhi /hen mi) yu da tllng wu vii dd qi wikneheng da via 

偷。质真若渝。大方无隅> 大器晚成。大音 

xi shing da xiang wu xing dao vin wu ming fu wei dao shan dai 

希声，大象无形。道隐 无名。 夫唯道。善贷 

(|i£ cheng 

且成。 

di si shi cr zMng 

【 I , 四十二幸】 

daosheng y! y? shdng er cr shdng s2n sdn sh^ngwan wu wan wu 

道生一。一生二。.二生三。三生万物。万物 

fu yin cr bao yang ch^ng qi vl wei he ren /hi sud c wei gu 

负阴而抱阳。冲气以为和。人之所恶。唯孤。 

gu^ bu gu cr wang^dng yl weiching gu wu hud sQn /hi er yi 

寡。不毂。而王公以为称。故物或损之而益。 

huo yi zhi er sOn ren zhi su6 jiao w6 yi jiao zhi qiangliang /hi 

或益之而损。人之所教。我亦教之。强梁者 

bu de qi si wu jting yi wei jiao fu 

不得其死。吾将以为 教父。 

di si shi san /Mng 

【第四十三章】 

hin xia /hi /hi rou chi ch^ngtian xia zhi zhi jiin' wu y6u ni wu jiin 

天下之至柔。驰骋天下之至坚。无有入无间。 

wu shi yl zhi wu w6i zhi v6u yi bu yin zhi jiao wu wei zhi yi 

吾是以知无为之肴益。不言之教。无为之益。 

liin xia xi ji 7h\ 

天下希及之。 




(Ji si shi si /hang 

【第四十四章】 

ming yii shcn shu qin sh€n yO huo shu duo de yu wang shu bing shi 

名与身孰亲。身与货孰多。得与亡孰病。是 

gii shen ai bi da lei duo cang bi hou wang zhT zu bu ra zhf 

故甚爱必大费。多歲必屢亡。知足不拳。知 

zhl bu dai kS yi chang jid 

止不殆。可以长久。 

di si shi wu zhang 

【第四十五章】 

da cheng nid que qi yong bu bi da ying ruochdng qi yong bu qiong 

大成若缺。其用不弊。大盈若冲。其用不穷。 

沿 zhi mo qu da qr5o nio zhuo da bian mo ne zaoshenghan 

大直若屈。大巧若拙。大辩若讷。躁胜寒。 

jingsheng re qlng jing wei tiin xia zheng 

静胜热。清静为天下正。 

di si shi liu zhang 

【第四十六章】 

ti5n xw ydu dao que zdu mi yl fen tiin xia wu dao r6ng mi sheng 

天下有道。却走马以粪。天下无道。戎马生 

J i5 ° zui mo da yu kd yu huo mo da yu bit zhT zu jiu 

于郊。罪莫大于可欲。祸莫大于不知足。咎 

n>6 d4 yii yu dc gu zhl zu zhl zu chang zii yl 

莫大于欲得。故知足之足 D 常足矣。 




di si shi ql zhang 

【第四十七章】 

bu chu hu zhT tiao xia bu kul ydu jian tian dao qi chu mi 

不出户。知天下。不窥牖。见天道。其出弥 

yu§n qi zhT mi shSo shi yi shengrcn bu xing er zhT bu jiari cr 

远。其知弥少。是以圣人不行而知。不见而 

ming wu wci er cheng 

名。无为而成。 

di si shi ba zhang 

【第四十八章】 

wci xue ri yi wei dao ri sun sun zhl you sun yi zhi yu wu 

为学日益。为道日损。损之又损。：以至于无 

wei wu wei er wu bu wei qQ tian xia chang y\ wu shi ji qi 

为。无为而无不为。取天下常以无事。及其 

y6u shi bu zu yi qu tian xia 

有事。不足以取天下。 

di si shi jiu zhang 

【第四十九章】 

sheng ren wu chang xTn yl b5i xing xin wci xln shan zhfi wu shan zhl 

圣人无常心。以百姓心为心。善者吾善之。 

bu shan zh^ wu yi shan zhl de shan xin zhd wu xin zhT bu xin 

不善者吾亦善之。德善。信者吾信之。不信 

zhe wu yi xin zhT de xin sheng ren zai tian xia chu ^hu wei tian 

者吾亦信之。德信。圣人在天下怵怵。为天 

xia hun qi xtn b^i xing jie zhu qi 6r mu sheng ren jie hai zhl 

下浑其心。百姓皆注其耳目。圣人皆孩之。 






di wii shi zhang 

【第五十章】 

chusheng ru s|'. sheng zhi tu shi y6u san si zhl tu shi y6u 

士圣入死。土之决。 + 肴三。死之徒。 +有 

san rcn zhi sheng dong zhT si di shi ydu san fu he gu 

三。人之生。动之死地。十有三。夫何故。 

yl qi shcngshengzhl hou gai wen shan she sheng zhd lu xing bu yu si 

以其生生之厚。盖闻善摄生者。陆行不遇兕 

hu ru jun bu bi jia blng si wu su6 tou qi ji&o hu wu sud 

虎。入军不避甲兵。兕无所投其角。虎无所 

cuo qi zhSo blng wu su6 rong qi ren tu he gu yl qi wu si 

措其爪。兵无所容其刃。夫何故。以其无死 

di 

地。 


【第五十一章】 

dao sheng zhT de xu zhi wu xing zhi shi cheng zhi shi yl wan 

道生之。德畜之。物形之。势成之。是以万 

wu mo bu zun dao cr gui de dao zhT zun de zhT gui fu mo 

物莫不尊道而贵德。道之尊。德之贵。夫莫 

zhi ming er chang zi ran gu dao sheng zhi de xu zhi zhang zhi yu 

之命而常自然。故道生之。德畜之。长之育 

zhi cheng zhi shu zhT ySng zhi fu zhT sheng cr bu y6u wei er 

之。成之熟之。养之覆之。生而不有。为而 

bu shi zhang er bu zdi shi wei xuan de 

不恃。长而不宰。是谓玄德。 






di wti shi er zhang 

【第五十 二章】 

ti3n xw y6u shi yi wei tian xia mu ji zh? qi mu fii zhT qi 

天下有始。以为天下母。既知其母。复知其 

zi ji zhT qi zl fu sh6u qi mii mei shcn bu dai $ai qi 

子。既知其子。复守其母。没身不殆。塞其 

dui bi qi men zhdngshcn bu qin kai qi dui ji qi shi 

兑。闭其门。终身不勤。开其兑。济其事。 

zhongshSn bu jiu jian xiio yuc ming sh6u r6u yuS qiing yong qi guang 

终身不救。见小曰明。守柔曰强。用其光。 

份 gu? qi ming wu yi shSnyang shi wei xi chang 

复归其明。无遗身殃。是谓习常。 

di . wu shi san zhang 

【第五十三章】 

shi wd jic ran ydu zhl xing yu da dao wei shi shi w^i da dao 

使我介然有知。行于大道。唯施是畏。大道 

shdn yi er min h&o jing chaoshen chu tiin shen wu cangshen xu 

甚夷。而民好径。朝甚除。田甚芜。仓甚虚。 

fii wen cSi dai li jian yan yin shi cai huo ydu yu shi wii 

服文彩。带利剑。厌饮食。财货有余。是为 

dao kui fei dao y€ zSi 

盗夸。非道也哉。 

di wu shi si zhang 

【第五十四章 1 

shin jian zh€ bu ha shan bao zh€ bu tuo zl sun y! ji si bu chuo 

善建者不拔。善抱者不脱。子孙以祭祀不辍。 

xiu zhl yu shen qi dc n^i zhen xiu zhl yu ji5 qi di nii yu 

修孓于身。其德乃真。修之于家。其德乃余。 


xiu zhl yu xiang qi de ndi chang xiu zhT yu gu6 qi dc nki feng 

修之于乡。其德乃长。修之于国。其德乃丰。 

xiu zhl yu tian xia qi de n^i pu gu yj shcnguanshcn y\ jia 

修之于天下。其德乃普。故以身观身。以家 

suan jia yi xiangguinxiang y! guo guan guo yi tian xia guan tian xia 

观家。以乡观乡。以国观国。以天下观天下。 

wu he yt zhl tian xia ran zai yi cl 

吾何以知天下然哉。以此。 

di wu shi wu zhang 

【第五十五章 1 

han de zhl hou bi yu chi ri du chong bu shi m^ngshou bu ju 

含德之厚。比于赤子。毒虫不螫。猛兽不据。 

ju^ niio bu bo gu ruo jin rou cr wo gu wei zhl pin mu zhl 

攫鸟不搏。骨弱筋柔而握固。未知牝牡之合 

er zul zud jlng zhl zhi yi zhdng ri hao er bu sha he zhT zhi 

而峻作。精之至也。终日.号而不唆。和之至 

y6 zhl he yue chang zhT chang yue ming yi shengyua xiang xln sW 

也。知和曰常。知常曰明。益生曰祥。心使 

qi yucqiang wuzhuangzc lio wei zhl bu dao • bu dao /Ao y! 

气曰强。物壮则老。谓之不道。不道早已。 

di wu shi liu zhang 

【第五十六章】 

zhl zh6 bu yan yan zhi bu zhl sai qi dui bi qi men cud 

知者不言。言者不知。塞其兑。闭其门。挫 

中 m ' he qi guang tong qi chcn shi wei xuan tong 

其锐。解其纷。和其光。同其尘。是谓玄同。 

gu bu ki de er qln yi bu ke dc cr shu bu ki de er li 

故不可得而亲。亦不可得而疏。不可得而利。 


yi bu kfc de cr hai bu kd dc cr gui yi bu ka de er jian 

亦不可得而害。不可得而贵。亦不可得而贱。 

gu wei ti3n xia gui 

故为天下贵。 

di wfi shi qT zhang 

【第五十七章 I 

ylzhingzhi gu6 yl qi yongbing yi wu shi qik tian xia wu 

以正治国。以+用兵。以无拳取天下。吾何 

yi zhT qi ran zai yl c! tian xia duo ji hui tt min mi pin 

以知其然哉。以此。天下多忌讳。而民弥贫。 

min du6 li qi gu6 jia zi hun r^n dud ji qido qi wu zl q! 

民多利器。国家滋昏。人多伎巧。奇物滋起。 

ft Hng zl zhang dio zci duo ydu gu shengren yun wd wu wei h 

法令滋彰。盗贼多有。故圣人云。我无为而 

min zi hM wd Mo jing 6r min zi zheng wd wu shi er min zi ft 

民自化。我好静而民自正。我无事而民自富。 

wd wu yu er min zi pu 

我无欲而民自朴。 


di wu shi ba zhang 

【第五十八章 I 


qi zhcngmen men qi min chunchun qi zh6ngch4 ch4 qi min que que 

其政闷闷。其民淳淳。其政察察。其民缺缺。 

huo X? fu zhT su6 y! fu x? hud zhl su6 fu shu zhT qi ji 

祸兮福之所倚。福兮祸之所伏。孰知真极。 

qi wu zheng zheng ft wei qi sh^n fu wei yao i^n zhT mi qi 

其无正。正复为+。善复为妖。人之迷。真 

ri gO jiii shi yl shengren fSng cr bu ge liin er bu hai zhi 

日固久。是以圣人方而不割。廉而不害。直 


di liu sni yl zhang 

【第六十一章】 

da guo zh6 xia liu tian xia zhl jiao tian xia zhl pin pin chang yl 

大囯者下流。天下之交。天下之祀。牝常以 

jingsheng mu yi jing wci xia gu da guo yl xia xiio guo ze qu 

静胜牡。以静为下。故大国以下小国。则取 




er bu si guang er bu yao 

而木肆。光而不耀。 


【第五十九章】 

zhi ren shi tian mo ruo se fu wei se shi wei z&o t'u zAo 

治人事天。莫若啬。夫唯啬。是谓早服。早 

历 wei zhlzhong jl de zhong jT dd ze wu bu ke wii bu ke ze 

服谓之重积德。重积德则无不克。无不克则 

mo zhl qi ji mo zhl qi ji k 否 yl y6u guo y6u gu6 zhl mu 

莫知其极。莫知其极。可以有国。有国之母。 

k£ yl ch^ngjiu shi wei shen gen gu di ch4ngshengji0 shi zhl dao 

可以长久。是谓深根固蒂。长生久视之道。 
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xiSo gu6 xiaoguo y\ xia da guo ze qu da «uo gu huo xia yi 

小国。小国以下大国。则取大®。鈇或下以 

^ hi»6 xw cr qu da guo bu guo yu jian chu ren xido guo bu 

取。或下而取。大国不过欲兼畜人。小国不 

guo yu PJ Shi rcn fu ii3ng zhe ge de qi suo yu 泡 zW yi w6i 

过欲入事人。夫两者各得其所欲。大者宜为 

xia 

下。 

.^di liu shi er zhang 

【第六十二章】 

dao zh« wan wu zhi ao shan ren zhT Wo bu shan ren zhl suo bdo 

道者万物之奥。善人之宝。不善人之所保。 

mdi yan y» shi zun xing ki yi jia rcn rcn zhl bu shan he 

美言可以市 Q 尊行可以加人。人之不善。何 

qi 7hl y6u gu li tian zl zhi san gong suT ydu gdng bi yi xian 

弃之有。故立天子置三公。虽有拱壁。以先 

si m3 bu nj zuo jin ci dao gu zhl su6 yi gui ci dao zhi he 

驷马。不如坐进此道。古之所以贵此道者何。 

bu ri qiu y! de ydu zui yi midn ye gu wei tian xia gui 

不曰求以得。有罪以免邪。故为天下贵。 

di liu shi san zhang 

【第六十三章 1 

wei wu wei shi wu shi wei wu wei da xiio dud shio bio yuan 

为无为。事无事。味无味。大小多少。报怨 

y* d « «u nan yu qi yi wei da yu qi xi tian xia nan shi 

以德。图难于其易。为大于其细。天下难事 

bi zu6 yi yi tian xia da shi bi zuo yu xi shi yi shingrenzbong 

必作于易。天下大事必作于细。是以圣人终 

⑭ 


bu w6i <14 gu nengcheng qi da fQ qlng nud bi gui xin duo yi 

不为大。故能成真大。夫轻诺必寡信。多矣 

bi dud nan shi y! shengr^n you nin zhl gu zhdng wu nin yi 

必多难。是以圣人犹难之。故终无难矣。 

di liu shi si zhing 

【第六十四幸】 

qi 3n y) chi qi wci zh&o yi mou qi cui yi p6 qi w€i yi 

其安易持。其未兆易谋。其脆易破。其微易 

sin wii zhT yu wii y6u zhi zhT yu wii !uan M b4o zhl mu 

散。为之于未有。治之于未乱。合抱之木。 

sheng yu hao m6 jiik c6ng zhT tii q! yA lii tfl qi2n II zhf xing 

生于毫末。九层之台。起于累土。千里之行。 

shi yu zu xii wdi zhi b&i zhl zhi zh£ shi zhl shi yf sheng rcn 

始于足下。为者败之。执者失之。是以圣人 

wu w6i gu wu bai wu zhi gu wu shi min zhl c6ng shi ching yu 

无为故无败。无执故无失。民之从事。常于 

jl cheng er bii zhl sh^nzh5ng ru shi zi wu bai shi shi y! sh^ng 

几成而败之。慎终如始。则无败事。是以圣 

ren yu bu yu bu gui nin di zhT hu6 xu€ bii xu^ fu zhdng r6n 

人欲不欲。不贵难得之货。学不学。复众人 

zhl sud gu6 y! f& win wu zhT zi rin 6t bO gdn wii 

之所过。以辅万物之自然。而不敢为。 

di liu shi wQzbSng 

【第六十五幸】 

gA zhl shin wii dao iht fii yl mingmiiv、 jiSng yl yik zhi min zhl 

古之善为道者。非以明民。将以愚之。民之 

nin 洲 y! qj zhi du5 gA yf zhi gu6 zhl Z^i W 

难治。以其智多。故以智治国 a 国之贼 Q 不 


yi zhi zhi guo guo zhi fu zhi ci liing zhd yi kii shi • chang zhl 

以智治国。国之福。知此两者亦楷式。常知 

kfti shi shi wd xuan de xuan sh£n y! yuftn yl yu wu f3n 

楷式。是谓玄德。玄德深矣。远矣。与物反 

yl ran hou nii zhi di shun 

矣。然后乃至大顺。 

di liu shi liu zh&ng 

【第六十六章】 

jiSng hii sufi yT n6ng wii bfti gu wing zM yi qi shan xia zhi gu n^ng 

江海所以能为百谷王者。以其善下之。故能 

w6i Wi gO wang shi yl shing rtn yu sh&ngmin bi yi yin xii zhl 

为百谷王。是以圣人欲上民。必以言下之。 

yO xiSn min bi yl sh€n hdu 2 hl shi y! shengren chush&ng bt min bu 

欲先民。必以身后之。是以圣人处上而民不 

zhong chu qiAn ir min bu hii shi yi (iSn xia le tul ir bu y^n 

重。处前而民不害。是以天下乐推而不厌。 

yl qi bu zhcng gu lian xia mo ncng yu zhT 油 Sng 

以其不争。故天下莫能与之争。 

di liu shi qi zhang 

【第六十七章】 

tidn xia jic w^i wft da si bu xiao fu wei di gu si bu xiio 

天下皆谓我大。似不肖。夫唯大。故似不肖。 

rud xiao jiu yl qi xi yi fu wd y6u sin bio chi er bio zhT 

若肖。久矣其 细也。 夫我有三宝。持而宝之。 

yl yuc ci cr yuc ji&n sin yuS bu gin wei tian xia xiin d gu 

一曰慈。二曰俭。三曰不敢为天下先。慈故 

ncngydng jiin gu ncngguing bu gin wei tiin x 这 xiin gu ncngchengqi 

能勇。俭故能广。不敢为天下先。故能成器 


ching jin she ci qii y6ng she ji&n qi^ gu^ng she hou qi^ xi5n si 

长。今舍慈且勇。舍俭且广。舍后且龙。死 

yi fu ci yl zhan zc sheng y! shdu ze gu tian jiang jiu zhT 

矣。夫慈以战则胜。以守则固。天将;故之。 

yi ci wei zhl 

以慈卫之。 

d» liu shi b2 zh 如 g 

【第六十八章 1 

shan wei shi zhi bu wii sh^nzhm zhi M nii shanshing di zhd bu yu 

善为士者不武。善战者不怒。善胜敌者不与。 

shanyongren zW wei xia shi wei buzhcngzhl de shi wdi yong ren zhi 

善用人者为下。是谓不争之德。是谓用人之 

li shi wii pa tian gu zhi ji y£ 

力。是谓配天。去之叙也。 
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【第七十章】 

wu yan shen yi zhT shcn yi xing tian xia m6 neng zhl mo nengxing 

吾言甚易知。甚易行。天下莫能知。莫能行。 

yan y6u zong shi y6u jun fii wci wu zhl shi yi bu wd zhT 

言有宗。事有君。夫唯无知。是以不我知。 

zhT wd zhfi xl ze wd rhi gui shi yi shengr6i pi hi huii yu 

知我者希。则我者贵。是以圣人被褐怀玉。 


•di qT shi yT zhang 

【第七十一章 1 

zhi bu zhl shang bu zhl zhT bing w^i bing bing shi yT bii bing 

知不知上。不知知病。夫唯病病。是以不病。 

sheng rcn bu bing yl qi bing bing shi yf b6 bing 

圣人不病。以真病病。是以不病。 


di qT shi er zhang 

【第七十二章】 

min bu wei wei da wci zhi y! wu x\i qi sud jQ wu yin qi 

民不畏威。大威至矣。无狭其所居。无厌其 

su6 sheng fn wei bu yan shi y! bu yan shi y! sheng ren zi zhi 

所生。夫唯不厌。是以不厌。是以圣人自知 

bu zi xian zi ai bu zi gui gu qu M qfi cl 

不自见。自爱不自贵。故去彼取此。 


di qT shi san zhang 

【第七十三章】 

y6ng yu gSn ze sha y6ng yu bu gin zc huo cT liing zh« huo li hud 

勇于敢则杀。勇于不敢则活。此两者或利或 


hii tian zhl sud wu shu zhl qi gu shi y\ shengrdn you nan zhl 

害。天之所恶。孰知其故。是以圣人犹难之。 

tian zhl dao bu zh«ng er shansheng bu yan er shan ytng bu zhiM> er 

天之道。不争而善胜。不言而善应。不召而 

zi lai chin ran er shan mou tian wftng huT hul shu er bu shi 

自来。殫然而善谋。天网恢恢。疏而不失。 

di qi shi si zhang 

【第七十四章】 

min bu si n4i W yf si ju zhT rod shT minchingw^i s： 

民不畏死。奈何以死惧之。若使民常畏死。 

er wei qi zh6 wu dc zhi 6r sha zhl shu gin ch&ngydu si shi 

而为奇者。吾得执而杀之。孰敢。常有司杀 

zhd fti dii si sha shi w^i dai jiangzhud 和 dAi di ji4ng 

者。夫代司杀者。是谓代大匠斫。夫代大匠 

zhuo zh€ xl ydu bu shang qi sh6u yf 

斫者。希有不伤其手矣。 


di qi shi wH zhang 

【第七十五章】 

min zhT jl yl qi shang shi shui zhl duo shi yl jT min zhl n^n 

民之饥。以其上食税之多。是以饥。民之球 

zhi yt qi shang zhl ydu wci shi yl nan zhi min zhT qlng si 

治。以其上之有为。是以难治。民之轻死。 


以其求生之厚。是以轻死。夫唯无以生为者。 


shi xian yu gui sheng 

是贤于贵生。 




.【第七十六章】 

rcn zhi shcng y£ rpu ni6 qi si yC jianqiang wan wi cio mu zhi sh8ng 

人之生也柔弱 Q 其死也坚强。万物草木之生 

y4 rou cui qi si yi kQ g^o gu jiSnqiingzhS si zhi tu rou 

也柔脆。其死也枯槁。故坚强者死之徒。柔 

mo zMshengzhl tu shi yi bingqiing ze bu sheng mu jiing ze g6ng 

弱者生之徒。是以兵强则不胜。木强则共。 

qiang da chu xia rou ruo ch^shang 

强大处下。柔弱处上。 

di q? shi qi zhang 

【第七十七章】 

tiSn zhi dao qi youzhanggfing hu gio zh£ yi zhi xia zM ju zhT 

夭之道。其犹张弓乎。高者抑之。下者举之^ 

y5u yO zh6 sQn zhT bu zu zh€ bu zh! tian zhi dao sfin y6u yu 

有余者损之。不足者补之。天之道。损有余 

cr bu bu zu rcn zhi dao ze bu ran sun bu zu y7 feng y6u yu 

而补不足。人之道则不然。损不足以奉有余。 

shu neng ydu yi y? feng tian xia wci ydu dao zhi shi yi sheng rcn wci 

孰能有余以奉天下。唯有道者。是以圣人为 

er bu shi gongcheng cr bu chu qi bu yu jian xian 

而不恃。功成而不处。其不欲见贤。 

di qi shi ba zhang 

【第七十八章】 

tian xia rou rad mo guo yu shut cr gong jian qiang zM mo zhi nengsheng 

天下柔弱莫过于水。而攻坚强者莫之能胜。 

yi qi wu yl yi zhi ruo zhi shengqiang rou zhlshcngg§ng tian .ia 

以其无以易之。弱之胜强。柔之胜刚。天下 


di ba shi yT zhang 

【第八十一章】 

xin yan bu mii mii yan bu xin shan M bu bian bto zh4 bu shj 

信皆不美。美言不信。吾者不辩。辩者 不吾。 

zhl zbi bu bo bo zhe bu zhi shengrin bu ji ji yl w« rfn 

知者不博。博者不知。圣人不积。既以为人 

hai shengren zhl dao wci cr bu zhcng 

害。圣人之道。为而不争。 




zheng yl zio wan gong ke jlng 

正一早晚功课经 


众咏 


chengqing yun 

【澄清 ▲】 

^ t^ h S ,jm K n,6 shin yuc ,fln yin 

琳垠振响。十万肃清。河海静默。山岳吞烟。 
芸棼棼龙 ^ ji qjnxiin t ,an wu Ten hui di Wll y5o 咖 n 
万尺镇 伏。 招集群仙。天无氛秽。地无妖尘。 

m,n 6 h «* d6ngqTng da liangxuanxuan yt 

冥慧洞清。大量玄玄也。 

changqmgchangjing lian zun 

常清常静天尊。 

W» cl H sanshinaiang ji xiing 

万物消疵剰。三圣降吉祥。 

W ^sheng yi che ling songdongxuanzhang 

步虚尸一彻。朗诵洞玄章。 

shen wei ru zai tian zun 

神威如在天 I 。 

XT ^ S TZ e rtn ge yun xl„ 

文人各恭敬。道场众争。人各运心。 

竞 J ； r ? ^ » «ng rt 

恭对殿則。礼告〔后请/安奉〕如法。 

d^o jTng shf bSo tian zun 

道经师宝天尊。 


jing xTn shcnidiou 

【净心神咒】 

太上口星。应变无停。驱邪璋悬。保谷护署 


/hi hui mingjing xfn shen an ning san hun y6ng jiu pd wu sangqlng 

智慧明心神安宁。三魂永久。魄无丧倾。 


jing k5u shenzhou 

【净口神咒】 

din zhQ kdu sh^n tu hui ch6 fen sh6 shenzhcnglun tonginingyingshcn 

丹展口#。吐移除氛。舌神正伦。通命养神。 


!uo qian chi shen quc xic zhen hou shen hu ben qi snen yin jin 

罗千齿分。却邪卫真。喉神虎贲。气神引津。 

xln shen dan yuan ling wd tong Then sT shen lian ye dko qi ch^ngcun 

心神丹元。令我通真。思神炼液。道系长存。 


jing shen shenzhou 

【净身神咒1 

ling bdo ti§n zun an wei shen xing di zl hun po wu zangxu^nmmg 

灵宝天尊。安慰身形。弟子魂魄。五脏玄冥。 

qTng long bai hu dui zhang fen yun zhu que xuan wu shi wei w6 zhen 

青龙白虎。队仗纷纭。朱雀玄武。侍卫我真。 

an tu di zhou 

【安土地咒】 

yuan shi an zhen pu gao wan ling yuc du zhenguan tu dl zhT Hng 

元始安镇。普告万灵。岳渎真官。土地祗灵^ 

zu6 she you ji bu dc wangjlng hui xiangzhengdao nci waichcngqlng 

左社右稷。不得妄惊。回向正道。内外澄清。 

ge 3n fang wei bei shdu tan ji§ ting 

各安方位。备守〔坛 / 家〕庭。 

tai shangy6u ming s5u bu xic jing 

太上有命。搜捕邪精。 




W fS shenwang bio wei songjmg gu I yi da dao yuanheng 1i zhcn 

护法神王。保卫诵经。皈依大道。元亨利贞。 

jing tian di shcn zhou 

【净天地神咒】 

t，an di zi hui qi fBn s^n dongzhongxuan xu huangl&ng tai yuan 

天地 自然。 秽炁分散。洞中玄虚。晃朗太元。 

ba fang wei shen shr w6 zi ran ling bio K, rain g p& gao jiu tian 

八万威神。使我自然。灵宝符命。普告九天。 

qian !uo da na donggang tai xuan zhin yao ft xie sha gui wan qian 

乾罗怛那。洞里太玄。斩妖缚邪。杀鬼万千。 

zhongshanshenzhou yuan sh! yu wen chi song yi bian que bing yan niin 

中山神咒。元始玉文。持诵一遍。却病延年。 

an xing wu yue ba hai zh? wen mo wang shu shdu shi wdi wd xuan 

按行五岳。八海知闻。魔王束首。_卫成轩。 

xiong hui xiao san dao qi changcun 

凶秽消散。道炁常存。 


zhu xiangzhou 

I 祝香咒 1 

dao you xin xue xln jii xiangchban xiang ruo yu 1u xTn cun di qian 

道由心学。心假香传。香爇玉炉。心存帝前。 

zhen ling xia pan xian qi lin xuan ling chenguan gao jing da jia tian 

真灵下盼。仙旗临轩。令臣关告。迳达九天。 

jin guangshenzhou 

【金光神咒】 

ti 如 di xuanzong wan qi bin gen guingxiii y 4 zheng wu shentong 

天地玄军。万炁本根。广修亿劫。证吾神通。 


san jie nei wai wci dao du zun ti y6u jin guang fu ying wu shcn 

三界内外。惟道独尊。体有金光。覆映吾身。 

shi zhT bu jian ting zhi bu wen bao luo tian di y&ng yu qiu, heng 

视之不见。听之不闻。包罗天地。养育群生。 

song chi wan biin shen y6uguangmmg san jic shi wci wii di si ying 

诵持万遍。身有光明。三界侍卫。五帝司迎。 

wan shen chao H yi shT lei ting gu! yao sang din jTng guaiwangxing 

万神朝礼。役使雷霆。鬼妖丧胆。精怪忘形。 

n^i ydu pT li lei shen yin ming dong hui jiao che wii qi teng ting 

内有霹雳。雷神隐名。洞慧交彻。五炁腾腾。 

jTn guang su xiin fu hu zhen ren 

金光速现。覆护真人。 


kai jlng ji 

【开经偈】 

ji ji zhi wu z5ng 

寂寂至无踪。 

hud luo dongxuan wen 

豁落洞玄文。 

yT tu dd cheng lu 

一入大乘路。 

bu sheng yi bu mie 

不生亦不灭。 

chSo ling san jii tu 

超陵三界途。 

zhen ren wu shang de 

真人无上德。 


xu zhi jic ren e 

虚峙劫初阿。 

shui ce c! you xii 

谁测此幽遐。 

shu ji nian jie dud 

孰计年劫多。 

yu sheng yTn lian hua 

欲生因莲花。 

ci xln jid shi luo 

慈心解世罗。 

shi shi wii xiin jiS 

世世为仙家。 




tian guan zhongshi xiu zbT nan gong lie xian xia shi de zhT zai 

天盲。中士修之。南宫列仙。下士得之。在 

shi chingnian you xing san jic sheng ni jin men 

世长年。游行三界。升入金门。 

ZU6 xuanzhen ren yue xue dao *hl shi chi song cl jTng zhe ji de 

左玄真人曰。学道之士。#诵此经备。即得 

shi tian shanshen yong hu qi shcn ran hou yu ft bio shen jTn ye 

十天善神。拥护其身。然后玉 符保; 金液 

li^nxing xingsh^n ju miao yH dao zhen 

炼形。形神俱妙。与道合真。 


。厂-- jmg wu jie zni zne zai zhang 

正乙真 人曰。 人家有此经。悟解之者。灾障 

bii g5n zh6ngshenghu men shenshengshangjid chio bai g3o zhen gong 

不干。众圣护门。神升上界。朝拜高真。功 

Mn d6 jia Xiang gin di jQn sdng chi bu tui shenteng zt yun 

，内 德就。相感帝君。诵持不退。身腾紫云。 

tii shanglSo jun shuochangqlngjing jlng juanzh5ng 

太上老君说常清静经卷终 


gaoshang yu huangxTn yin miao jlng 

【高上玉 皇心印 妙经】 

shangyao san pin shcn yii qi jTng huinghuanghu hu yio ySomingming 

上药三品。神与气精。恍恍惚惚。杳杳冥冥。 

c0n ^ sh6u y 6u qJng ke er ch^ng hui feng hun h6 b&i ri gong ling 

存无守有。顷刻而成。回风混合。百日功灵。 

m6 chaoshang di yl ji fei sheng zhl zh6 yi wu mei zhd nan xing 

默朝上帝。一纪飞升。知者易悟。昧者难行。 

Ifi ji 如 tianguang hu xl yu qlng chu xuan hi pin rud w^ng ruo cun 

履践天光。呼吸育清。出玄入牝。若亡若存。 

mianmian bu ju^ gu di shen ggn ren ge y6u jTng jTng he qi shen 

绵绵不绝。固蒂深相^人各 有精。 精合其神。 


yu qlng b§o gao zhi xTn gul ming H 

【玉清宝诰】 志心皈命礼 

san ji6 zhi shang fan qi mi luo sl^ang j» wu shang 

三界之上。梵炁弥罗。上极无上。 

yix luo xi3o tai yu shanshangjTng miSomiio jin que 

郁罗萧台。玉山上京。渺渺金阙。 

xuanyu^n yT qi him dun zhT xiSn bSo zhu zhTzhong xuan zhi you xuan 

玄元一炁。混沌之先。宝珠之中。玄之又玄。 

k3i ming s2n j(ng huash5ngzhQ ti§n yi wan tian zh6n 

开明三景。化生诸天。亿万 天真。 

xuan d6u li jl hui du w<i chang wl\ wci da ftn 

旋斗历箕。回度五常。巍巍大范。 


ti3nzh5ng zhT tian 

天中之天。 

s5n lu6 jing h6ng 

森罗净泓。 


wu yang shuzh6ng 

无鞅数众。 


万道之宗。 
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也 luo yu qTng xu wu zi ran zhi zhSnmiao dao yuan sht tian zun 

大罗玉清。虚无自然。至真妙道。元始天尊。 

shangqlng bio gao zhi xln guT ming \i 

【上清宝诰】 志心皈命礼 

j Q shangqlng jing hao ling b4o jQn zii jie huishgng jifi wan jiO qian 

居上清境。号灵宝君。祖劫化生。九万九千 

yii qi chi shu huan fa liu liu shi b§ zhen wen yTn hun 

余梵炁。赤书煥发。六百六十八真文。因混 

dQn chi wen cr kai jiu xiao ji yu^ndong yii li er fen wii jie 

沌赤文。而开九霄。纪元洞玉历而分五劫。 

ti5n jing di wfii wei hu zao hua zhT zong shu yin ji yang zhuo 

天经地纬。巍乎造化之宗。枢阴机阳。卓尔 

16i ting zhi zQ da bei da yuan da shdng da ci yu chen d4o jun 

雷霆之祖。大悲大愿。大圣大慈。玉宸遺君。 

ling bao tian Tun 

灵宝天尊。 

tai qTng bio gao zhi xln guT ming i! 

【太清宝诰 I 志心皈命礼 

sui fang sh^ jiao H jie du rcn weihuangzhe shi di zW shT 

随方设教。历劫度人。为皇蚤师。辜 j 师。 

w^ngzhd shT jiS ming yi hao ii tian zhi dao di zhi dao ren 

王者师。假名易号。立天之道。地之道。人 

zhT d 鉍 ylnshengxiin fan z6ngqian er bai zhT guSn jQn bio wam yi 

之道。隐圣显凡。总千二百之官君。包万亿 

zhong zhi tan qi hua xing jm gu zhu dao de fan wu qian yan zhfi 

重之梵炁。化行今古。著道德凡五千言。主 

wd yin y 如 g ming lei ting yong jiu w(i shu da bei da yuan da sheng 

握阴阳。命雷霆用九五数。大悲大愿。大圣 


da ci tai shang \ho jun dao de tiin zun 

大慈。太上老君道德天尊。 

yu di Wo gao zhi xm gul ming II 

【玉帝宝诰】 志心皈命礼 

tii shang mi luo wu shang tiin miao y6u xuanzhen jing miiomiio zi jin qud 

太上弥罗无上天。妙有玄真境。渺渺紫金阙。 

tai wgi yu qTnggdng wu ji wu shdngsheng kuo luo fli guingming ji 

太微玉清宫。无极无上圣。廓落发光明。寂 

ji hao wu 2 dng xuin fan zdng shi flng zhan ji zhanchangdao hul mo 

寂浩无宗。玄范总十方。湛寂真常道。恢漠 

da shen tdng yu huang dii tiin zun xuanqionggio shang di 

大神通。玉皇大天尊。玄穹高上帝。 


tianhuangbio gao zhi xln gul ming If 

【天皇宝诰 1 志心皈命礼 

zi wgi chen ji gdu chcn tidn g6ng jiu guangbdo yu^n zhlzhdng qi 

紫微宸极。勾陈天宫。九光宝苑之中。五炁 

xuan dou zhT shang t! yuanhuang cr zu6 si xuan hui zdngliing ji dr gong 

玄都之上。体元皇而佐司玄化。总两极而共 


H san cai zhii chi blng ge zhi quanheng gu^ng tuT da de tdng yu 

理三才。主持兵革之权衡。广推大德。统御 

xlngchdn zhT chan ci wu shi changing shangxi^ngwei t 2 ^cnyu^n hui 

星宸之缠次。毋失常经。上象巍峨。真元恢 


di bai di yuan da shcng da ci gdu ch^nshanggdng tianhuang 

漠。大悲大愿。大圣大慈。勾陈上宫。天皇 


da di 

大桊。 




xing zhii bSo 鲜 o zhi xln gui ming it 

【星主宝诰】志心版+礼 

da tuo rian qoe zi wci xlngg5ng zGn jG Wi ji zhT g§o wcizheng 

大罗天阙。紫微星宫。尊居北极之高。位正 

zhongtian zht shang fo hao jin lun chi sheng daocheng yii ddu xuan zun 

中天之上。佛号金轮炽盛。道称玉斗玄 

xuin jT yu h^ng qi ql zheng z6ng rian jlng di w6i n yue xlng xiu yue 

璇玑玉衡齐七政。总天经地纬。日月星宿约 

si shi xinghuangdao 7i yuan wanxiangzong shT zhu tian tdng yu 

四时。行黄道紫垣。万象宗师。诸天统御。 

da bei da yuan da sheng da ci win xlng jiao zhu wu ji yuanhuang 

大悲大愿。大圣大慈。万星教主。无极元皇。 

zhongtian zi wei bit ji da di 

中天紫微。北极大帝。 

hou tu b2o gao 2hi xTn guT ming il 

【后土宝诰】志心皈命礼 

jiu hua yu quc qi baohuangfang chengtian bingming zhl ql zhu yin 

九华玉阙。七宝皇房。承天禀命之期。主阴 

zhi yang zhf blng dao luT ?un cr han hongguingda de fu xu yu rou 

执阳之柄。道推尊而含弘广大。德敷蓄于柔 

shiin ii zhen xiao ft hao tian g6n bin yd kunyuan zhi mii liu xing 

顺利贞。效法昊天。根本育坤元之美。流形 

pin wii shengchCTgshl mii dio zhi rtn yuc du shi yl shanchuanxian 

品物。生成施母道之仁。岳渎是依。山川咸 

zhing bci da yuan da sheng da ci chengtian xiao fi hou (u 

仗。大悲大愿。大圣大慈。承天效法。后土 

hu^ngling di zhl 

皇灵地祗。 




jiu kO b&o gao zhi xin guT ming tl 

【救苦宝诰】 志心皈命礼 

qlng huachang te jie dong ji miio yan gdng qi bfto fang qian lin jifi 

青华长乐界。东极妙严宫。七宝芳骞林。九 

sc lian hui zud wan zhenhuangdng n6i bit yi rui guingzh3ng yu qing 

色莲花座。万真环拱内。百亿瑞光中。玉清 

ling b§o zun ying hua xuanyuin $hl hao jic chui ci ji qiSn gan 

灵宝尊。应化玄元始。浩劫垂慈济。大汗皆 

吣 men miao diio 2 hcn shen z\ jin mi xiing suf jF 'fG gin shi 

露门。妙道 i ；!。 朵 •金 瑞相。 M 机赴感。誓 

yuin wu bi3n sheng ci da bi\ da yuan shl f5ng hua hio 

愿无边。大圣大慈。大悲大愿。十方化号。 

pu du zhongsheng yi wan jie zhdng du rfcn wu liang xunshdng ft g&n 

普度众生。亿万劫中。摩人无量。寻声赴感。 

tai yi jiu ku ti2n zun qTng xuansh^ng di 

太乙;故苦天尊。青玄上帝。 
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c!6 mii bSo gao zhi xln gal ming II 

【斗姥宝诘】 志心板命礼 

二 伽 zha gu6 da zhi gu5ngzhdng zhenkdngmik>xiang Ot wang shf wu 

西天竺国。大智光中。真空妙相法王师。无 

shangxuanyuantian mu zhO jin guangshuocha ri yud qian huT bfio chu 

上玄 •疋天 母主。金光烁处。日月潜辉。宝杵 

H gul Shcn sh» se xiin lingzong yu chcn shi weishdng jia yu 

犹时。鬼神失色。显灵踪于尘世。卫圣驾于 

^ zhongshcngydu nan ruochengming da shi xunsh^ng iai jiu ku 

阎洋。众生有难若称名。大士寻声来救苦。 

f 二 f f Si ^ 6di Ci 加叫從 ja guangtiin hou mo li 

大悲大愿。大圣大慈。圣德巨光天后。摩利 

pQ ti§n di sheng yuanming dd mu tian zun 

支天大圣。圆明斗姥天尊。 

sin gu3n bSo gio zhi xm gul ming 1( 

【三官宝诰】 志心皈命礼 

wa ^shingrcn n4i yI ji pa s h6u hao jii jii z hT ming ding 

唯二圣人。乃一太极。普受浩劫家之命。鼎 

y^g wu li^jg pin zhi bao ri wci qTng xu dong yin zdng ling gong guo 

膺无 f 品之褒。紫微清虚洞阴。总领功过。 

Si I'! i. d Clinw ㈣ daoguSnzhu tiSn en tan 

赐褐救罪解厄。溥济存亡。道冠诸天。恩覃 

^ f ^ f ^ Sh *" 8 必 ci *Sn yuan san pin san 

二界。大悲大愿。大圣大慈。三元三品。三 

gfn di $ sSn g6ng jiu fu ying gin tian zun 

嘗大帝。三宫先府。应感天尊。 




xuan tian bSo gao zhi xTn gul ming IT 

【玄天宝诰】 志心鈦命礼 

hun yuan liu tian chuan Ri jiao zhu xiu zhen wu dao ji du qun mi 

混元六天。传法教主。修真悟道。济度群迷。 

pu hui zhongsheng xiao chu zai zhang ba shi er hua san jiao zu shT 

普惠众生。消除灾障。八十二化。三教祖师。 

da ci da bei jiu ku jiu nan san yuan du z5nggu§n jiO tian you 

大慈大悲。救苦救难。三元都总管。九天游 

yi shl zu6 tian gang b6i ji you yuan da jiang jun zhen tian zhu shun 

奕使。佐天里北极。右垣大将军。镇天助顺。 

zhen wu ling ying fu de ydn qing ren ci zhcng lie xie yun zhen jun 

真武灵应。福德衍庆。仁慈正烈。协运真君。 

zhi shi fu shcn yu xu shl xiang xuan tianshang di jin que hua shen 

治世福神。玉虚师相。玄天上帝。金阙化身。 

dang mo tian zun 

荡魔天尊。 

l^o zu tian shT b3o gao zhi xln gui ming li 

【老祖天师宝诰】 志心皈命礼 

tai xuanshangxiang fu jiao san tian he mingshanshang de zhenchuan long 

泰玄上鈿。扶教三天。鹤4山上得 I 传。龙 

hu xuan tan liu niiao jue san dong fS lu zhu pm ling wen yl qian 

虎玄坛留妙诀。三洞法篆。诸品灵文。一千 

cr zhi guan jun kuang fu zhengjiao er shi si pin mi lu pu 

二百之官军。匡扶正教。二十四品秘箓。普 

du hou rcn du gong yu yin guan 拓 qun lu ju du shcng er chang 

度后人。都功玉印。官服裙履。居都省而常 

shi shang di zhang san jie er du xia min ci xiong er jian zhu zhin 

侍上帝。掌三界而度下民。雌雄二剑。诛斩 

yao jlng zhi yu zuo qing hong lei chc dian rii shi li tan er bu 

益輪。 it 禹#备。轰雷拿4。 i 是立坛而希 


hiiri zhvi .iuo xm^Mng yi an min gongchenuxin man bat ri fci shhg 

化 0 助国兴邦以安民。功成'行满。白日飞升。 

/0 shi san ti 如 ft jiao ft xuan tl dao da fa tiiin shT zheng yT 

祖师三天扶教。辅玄体道。大法天师。正一 

d6ngxuan xiSn you zhen jun liu he wu qiong gao mingshiing di da 

洞玄。显佑真君。六合无穷。高明上去 。尖 

shengxiangmo hu dao tian zun 

圣降魔护道天 尊^ 


xiinwgng bSo gao zhi xin guT ming li 

【葛仙翁宝诰 I 志心皈命礼 

tian tai d 会 dao gc zaochcngzhcn xT shoudong hua fii zhu^in xl shu 

天台得道。阁皂成真。昔受东华。复转 西蜀。 

zhaoining yu jTng jin que wei deng lai ji xi5n b3n ci iianzheng bo yu 

诏命玉京金阙。位登太极仙班 D 慈怜拯拨于 

chcn lun cn nian pu zT vu kushudng tian shi yi Rng xidn zhu 

沉沦 o 恩念普资于苦爽。葛天氏遗风显著。 

gtlu 16u ling dan sh5 ju cun kuo c&ng ren^ you luo fu n&i zhi xiu 

勾漏令丹砂俱存。括苍仍游。罗浮乃止。修 

jian yu si xiu II jTn shu da bei da yuan da sheng da ci 

间玉笥。修理金书。大悲大愿。大圣大慈。 

访 i shana yu jing dong wu tai ji zuo gongxianweng lei ting xuanshdng 

太上玉京。东吴太 叙左言 仙翁。雷霞玄省。 


ti3n ji nci xiang yu xQ z\ ling pu hua xuanjing changdaochongying 

天机内相。玉虚紫灵。普化玄静。常道冲应。 

Ju you zhen jun chui cn guing jiu ci bei da di du ren wu liang 

孚佑真君。垂恩 广救。 慈悲大帝。度人无量 


tian zun 

天尊。 




XU zhcn jun bao gao zhi xln girt ining 11 

【许真君宝诰】 志心皈命礼 

hun yuan bhi zu yi qt fen zhen dud jie zhT qian }I xiu zhi dao 

混元始祖。一炁分真。多劫之前。积修至道。 

qin ku bei xl jmg w6i yu sh€n wan fik qi5n m^n wing bu si li 

勤苦备悉。经纬逾深。万法千门。罔不斯历。 

jiO zai bO nan chii hii dang ySo gong ji shengling tiling gao yu ji 

救灾拨难。除害荡妖。功济生灵。名高玉籍。 

/.honezhen tul y&ng yi ydu zhensheng da bei da yuan da xiao da ren 

众~真推仰。宜有甄升。大悲大愿。大孝大仁。 

jiu zh5u du xian tai shi gao roing da shi lei ting tai shfing t»an shu 

九州都仙大史。高明大使。雷霆泰省。天枢 

fu mo shangxiang zhi dao xuanying shengongmiao ji zhingjiQ tian si 

伏魔上相。至道玄应。神功妙济。掌九天司 

ji tai yi dingming zhushengzhen jun san tian an cha du ji^n jiao 

籍。太乙定命。注生真君。三天按察都检校。 

tian zou yi fti ti2n yi da di li jie du ren zii shi 

普天奏议大夫。天医大帝。历劫度人祖师。 

jingming pu hua tian zun 

净明普化天尊。 

xu jing tian shi bao gao zhi xln gui ming li 

【虚靖天师宝诰】 志心皈命礼 

bai xue dan xiao huang ya qO j» wenzhangxing d6u lao jun shou san 

白雪丹霄。黄芽曲积。文章星斗老君授。三 

wu fei bii zhi xuan ji yu ju lu fu han zu chuan zheng yX zhin xie 

五飞步之玄机。玉為箓符汉祖传。正一斩邪 

zhi mi zhi wei yi dSngming yu zl fii wei yi zhang wo yu lei ling 

之秘旨。维一登名于紫府。为一掌握于雷霆。 

xiao cl It yu qTng ning mie yao fen yu xia ji6 wgi wei dangdang 

消疵痢于清宁。灭妖氛于下界。巍巍荡荡。 
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miiomiioxuinxaar. du tai ji deng zi wgi ju san hua chao wA qi 

渺渺玄玄。度太极登紫微。聚三华朝五炁。 

sui ji gc wu xian xic zun cheng zQ shT san shi dai tian shl xu 

随机格物。咸邪遵承。祖师三十我天师。屋 

jing hong wu miao daozhangzhen ren xu 如侘 ng yin hud tiSn zfin 

靖宏悟妙道张真人。玄风演化天尊。 


dongyue bSo gao zhi xTn gul ming I! 

【东岳宝诰】志心皈命礼 

M hi xuanying zhi zu 伸 Kin s hio hSi zhT zong mi xian mumeng ri 

赫赫玄英之祖。金轮绍海之宗。弥仙母梦日 

guSngshhg zi sheng ren dong hua di xl jiangong yu chang bai shl shou 

光生。紫圣人东华弟。昔建功于长白。始受 

fSng yO f huang chu hao lai hua zhen ren han ming tai shanyuinshuai 

封于羲皇。初号太华真人。汉名泰山元帅。 


括 ng hui chong en sheng di shcngchao chi ci da sheng wei zhen kun wei 

唐惠崇恩圣帝。圣朝敕赐大圣。位镇坤维。 


gong can qian zao ren yi de ren hui yangchun yu zh^ngshang sheng xln 

功参乾造。仁以德仁。回阳春于掌上。圣心 


gai sheng U ri yue yu tianzhong wu yuecheng zan yu d5ngfang san 

盖圣。丽曰月于天中。五岳#赞芋尜方 。三 

ji 在 dii zun yu zhongjie y4ng ju xing yu tian ling fu jiu cha yu ym 

界独尊于中界。仰举行于天令。俯纠察于阴 

sT zh^ng ren jian shan e zhi quan sT tian xia si sheng zhT blng cheng 

司。掌人间善恶之权。司天下死生之柄。惩 

jian e er yu fen san shi liu shu ji ji xiong er an pan qi shi er 

奸恶而狱分三十六署。_吉凶而案十二 

c ^° xingshan zh6 zhu sheng tian tang chen mi zhi xun sheng jiu ku shi 

曹。行善者注生天堂。沉迷者寻声救苦。示 

ziin chui ci zhi xiang kai sh5ngshenghuashengzhT men fu yu tian qi 

慈尊垂慈之相。开生生化生之门。福与天齐。 


gong gao wu Hang da bei da yuan da sheng da ci dong yuesheng di 

功高无量。大悲大愿。大圣大慈。东岳圣帝。 


ci guangjiu ku wei quan zi zai tian zun 

慈光救苦。威权自在天尊。 


win chdng d\ jOn fO g6o zhl xln gul ming 11 

【文昌帝君福诰】志心皈命礼 

bd JlAo d\ jlng yd zhfen qlng g6ng xidn jifl shl bfi hu6 zhl xfng 

不骄帝境，玉真庆宫，现九十八化之行 

zAng xifin yl wdn qidn zhflng zh! ling yl f6i lu6n kfli hud y«i. a:6i 

藏，显亿万千种之灵异，飞鸾开化于在 

z6i r a yl jia ji6 yl sWng sh6ng zhl xido zhl r6n gdng c»in 

表，如意救劫以生生，至孝至仁，功存 

hfl 肋 。 rik shl jido bii jiflo bfi lfe zhl Jin hQ tifln dl shul 

乎道儒释教，不骄不乐，职尽乎天地水 

g udn g6ng di n6n lidng sMn wii mb cfe 6h bfei dix yu6n 

官，功 4 羅量， # 威莫测，大悲大願， 

dd shfeng d6 cl jiQ tifln « yudn kfli hui zhfi zfii si 16 zhl 

大圣大慈，九天辅元开化主宰，司禄职 

g 6ng jiQ zhfcn jfln Ql qQ ling ylng bflo d6 Wng r6n d6 dl 

贡奉真君，七曲灵应，保德弘仁大帝， 

t6n jlng yfin jido xiflo ji6 xing hu6 sing shfeng y6ng »lng tidn zOn 

谈经演教，消劫行化，更生永命天尊。 


【吴大真人宝诰】志心皈命礼 

hdo tidn yO sh! d6o zhfen r6n shl f«S *h6u shul lido kfc ni 

昊天御史，大道真人，施符咒水，疗疴如 

sh 如 wdn jid shfeng f<J xlng pQ z6ng chQn xu 如 jl dd qi gufi、ng 

4，万家生佛，杏圃藏春，玄机独契，广 




dfk ■! jin sfing lln hu6 gfi shfi pA ch6ng f£ng xiAn zhftu hud 

度迷津，桑林活骨，主仆重逢，仙舟化 

*1 yl jl ql huflng yUn dufln hud h& hfc tul wfing y^ng hu6 

米，以济奇荒，云端化鹤，喝退汪洋，活 

rtn hu6 gub cWng k6u wfei xiflng dfi jiflng Jit ji& s6ng shl ch^ng 

人活国，荡寇卫乡，大江救驾，宋室重 

gufing kuftn* fii Bing zub zhiJ zWn p6 ydng ftn shl zhl rfl yl 

光，匡扶明祚，助战鄱阳，恩施炙乳，诣 

qufe shl fOng dao gul • su6 ddo dl h6u sul kdng cl jin bil 

阙施方，刀圭所到，帝后遂康，賜金不 

shou cl jui xtng asdng w6i »ti sh^ns d6 yl shl wi jiang oidn 

受，賜爵形藏，巍巍圣德，奕世无疆，千 

qiti zfl d6u oi&o shi w6n fflng d& bfci dA yu&n jin qu 在 y& 

秋俎豆，庙食万方，大悲大願，金阙御 

shl yl ling pQ jl isido ddo dd zhftn jQn 

史，医灵普济，妙道大真君。 


gufin shtog dl jQn bflo g6o zhl xln gu! mlng H 

【关 圣帝君宝倍】 志心 坂命礼 

t6i shAn « sh6n y*ng w^n xl6ng wfl jlng zhOng dd yl g a 0 ji« Q i n g 

太上神威，英文雄武，精忠大义，高节清 

ll6n xii hu<Sn « ta 從 chdng yfin jido zhdng Mo rO shl jido zhl 

廉，协运皇图，德崇演教，掌道儒释教之 

cjudn gufin ti6n dl r6n cdi 2 h! b!ng shdng si sdn shi liO tifln xing 

权，管天地人才之柄，上司三十六天，星 

cWn yl5n h6n xit ^ «** shl tr dl tfi Ibi y5u f«ng htng zhi> 

辰云汉，下辖七十二地，土垒幽酆，秉注 

sh6ng « 6n « di 7 如 shdu dan shfl ding sbtng si zui guf> du6 »lng h§i 

生功德，延寿丹书，定生死罪过，夺命黑 

^ kflo chd zhfl f6 zhQ sh6n Jifin 2h〗Qiin xi^n qiin zhl d6 yudn 

籍，考察诸佛诸神，监制群仙群职，德圆 


■i6o ru6 wO lidng dO r 在 n wdn ling wdn shfeng *hl shing zM 

妙果，无量度人，万灵万圣，至上至尊， 

fd md dA 6\ guOn sh^ng dl jOn dd bftl dd yuAn shftng dA 

伏魔大帝，关圣帝君，大悲大願，大圣大 

ci zh6n yudn xifin ylns zhflo Bing y) Wn tifln rQn 

慈，真元显应，昭明翼汉天尊。 

pu hua bdo j»；»o zhi. xln guT ming U 

【普化宝诰 1 志心皈命礼 

ji(k tian yingyuan fu wu shang yu qTngwang hua xing er min shi fang 

九天应元府。无上玉清王。化形而满十方。 

tan dao er fu jiu feng san shi liu tian zhT shang yuc Mo ji k^oqiong 

谈道而砝九凤。三十六天之上。阅宝笈考琼 

shu qian wu bii jie zhT xian wei shangzhenquan da hua sh6u jfi jin 

书。千五百劫之先。位上真权大化。手举金 

guang ru yi xuanshuo yu shu bio jing bu shun hua zuo wei chcn fa 

光如意。宣说玉把宝经。不顺化作微尘。发 

hao ji ru fcng hu6 yl qlng jing xln cr hong di yuan yl zhi hul 

号疾如风火。以清静心。而弘大愿。以智慧 

li cr fu zhu mo zdng si wii Ici yun xln san jie qunsheng 

力。而伏诸魔。总司五雷。运心三界。群生 

fu wan ling shi da sheng da ci zhihuangzhi dao ji& tian yingyuan 

父万灵师。大圣大慈。至皇至道。九天应元 

ici shen pu hua tidn zun 

雷神普化天尊。 

I6i ting zdng gao 

【雷霆总诰 I 

yang ql an feng Ici ting du si jiang 

〔仰启 / 安奉〕雷霆都司将。 

fij tu lu zhongguanjun 

符图法箓众官君。 




chuahuo lu ling dftngyuanshuli yin yi m^ng li xln tian jun 

歎火律令邓元帅。银牙猛吏辜天君。 

仔 i jic ho yingzhangshl zh^ cang ya tig mian liu tiin jun 

飞捷报应张使者。苍异铁面刘天是。 

mi guofSngdengtUn da Jiang iei fQ jiing bi hua fei ting 

马郭方邓田大将。雷府蒋毕华雷霆。 

pang liu g6u bi shcntong da wen king yud mengxian wei ling 

庞刘苟毕神通大。温康岳孟显威灵。 

ling guanwang ma dr yuanshuai di si tai sui yTn jiang jun 

灵官王马二元帅。地司太岁殷将军。 

hu6 xT m zhu yuanshuai d6 zhdngzhuanba er lei sh^n 

火犀雷府朱元帅。斗中颛霸二雷神。 

ti5n yT gong qi zhi bingjiang feng du fu yuanzhongzhT ling 

天医攻气治病将。酆都府院众祗灵。 

chenghuangshe ling gong cao shl shen hu h6 qiao er dao shen 

城隍社令功曹使。士灰何养二道; 

dui zhang sen sen lie zud you jlng qi shin sh4n yao qian kun 

队仗森森列左右。旌旗闪闪耀乾坤。 

jUn jf ge maochangzai sh6u qiangdao fu yue jin sui shen 

剑戟戈矛常在手。枪刀斧钺尽随身。 

nio yfiu xia xtc jie da dao she fu lei yue bian shl xing 

若有下邪截大道。摄赴雷岳便施行。 

s3odanggangfengymg di jia fu chi dao jiu liangmin 

扫荡罡风迎帝驾。扶持道法救良民。 

wd jTn y6u qingwang lai Hn an feng zuo tan ting 

我今〔有请望来临 / 安奉座坛庭〕。 

^ ci lei wci jia yong hu 

大赐雷威加拥护。 




she si zhou 

【社司咒 1 

qi shou min zhu she ling shen zheng zhi wu si xi&n wei ling 

稽首民主社令神。正直无私显威灵。 

yl she qlng ji ren an tai wan shi mouwangzdng sut xln 

一社清吉人安泰。万事谋旺总遂心。 

sud qiu chu chu tian he shu dan yuan jia ji2 liu chu xTng 

听求处处田禾熟。但愿家家六畜兴。 

qu qiin hu tang li btn jing zhu chi she ji le shengping 

驱遣虎狼离本境。主持社稷乐升平。 

da bci da yuan da sheng da ci bdn bao min zhu she lingzhengshen 

大悲大愿。大圣大慈。本保民主。社令正神。 

zhi xln guT ming H 

志心皈命礼 

tian zun yan tu huang jiu l£i qi si qian er bii shen tu hou tu 

天尊言。土皇九垒。其司千二百神。土侯土 

bo tu gong tu mu Ki zi tu sun tu jia juan shu yl qie 

伯。土公土母。土子土孙。土家眷属。一切 

shen jun nio tai sui ruo jiang jun ruo he shdn ruo tai bai 

神君。若太岁。若将军。若鹤神。若太白。 

mo jiu liang mo jian feng ruo ci xiong nio jin shen ruo hu6 xue 

若九良。若剑锋。若雌雄。若金神。若火血。 

ruo shenhuang m6zhuangming ruo san sha nio qT sha nio hang fan 

若身黄。若撞命。若三煞。若七煞。若黄幡 

bao wdi ruo fei iian dao zhen ru shi d6ng tu jia shen sha ruo ren 

豹尾。若飞廉刀砧。如是等土家神煞。若人 

xmg xiu bu zhu y\ qie fan zhi y\ zhi ji bing sangwang chengsong 

兴修补筑。一 i 刀犯之。一 呈疾病 長亡。诚诵 

ci jing ze wan shen jie qi sh6u tian wu ji di wu ji yin 

此经。则万神皆稽首。天无忌。地无忌。阴 

yang wu ji bSi wu jin ji wu fangjiangzhen qi wan fti zi I 成 i 

阳无忌。百无禁忌。五方降真气。万福自来 
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I« changshangchaobS nan jie you feng ci jlng shcngshengshen zi zai 

临。长生朝八难。皆由奉此经。生生神自在。 

shi shi bio sl^n cun sh^n shi guSngzhdngying ying ru gii II sh^ig sSn 

世世保身存。善事光中影。应如谷里声。三 

y^nshcngorg hi waDshfayta longming wu zSi yi wuzhing ydngbSo 

尤神共护。万神眼同明。无灾亦无障。永保 

shan xin rcn 

善信人。 

tu di zhou 

【土地咒】 

qj in fcng lu di shen zhi zui ling tdng tian dt 

〔启请 / 安奉〕土地。神之最灵。通天达也。 

卞 rt yduming wci wC ql qlng an feng bu d« tiu ;mg 

出入幽冥。惟吾〔启请 / 安奉〕。不得留停。 

ydu g6ng zh! ri ming shushangqTng wdn jlng yi hou wei yu&n xiio 

有功之曰。名书上清。闻经以后。惟愿〔孝 

ahjm xin ren ddng ge ren ming xia wan zui blng xiao shin yi 

/ 善〕信人等。各人名下。万罪冰消。善芽 

zcngzhing wen jlng y? hou wci yuan Ii4ng ban dAozhongrcn dfing rcn 

增长。闻经以后。惟愿两班道众人等。各人 

^ lunchmgztmin wen jlng yi hou wei yuanguSn (i zhAngdtog 

名下。法轮常转。闻经以后。惟愿官法众等。 

ydngduan dc m» ch^ngxiu zhengdao 

永断得迷。常修正道。 

r *!! qi " E ™ g — 扣 bu ki sT yi 7.hu tian zhu di 

[后请 / 安奉〕功德。不可思议。诸天诸地 

xi yao wen huangwangyu tian qi di dao wii wci wan » )e y 5ne 

悉遥闻。皇王与天齐。大道无为。万法乐雍 

Z X ， f g i ^ q ,' q， ? 8 扣 ㈣ gdn « ^ q ： q；ng an 

…、。向来〔启请 / 安奉〕功德。〔启每/安 


fcng $2n qfngshangsheng liu yu gio zhcn nan bdi dr d6(5 si fii 

奉〕三清上圣。六御高真。南北二斗。四府 

chaoyuan wu shT sanshdng si xiang shT zhcn tian di shuiyang si 

朝元。五师三省。四相师真。天地水阳。四 

fd qun zhen lei yuanguanjiang ft xianchcnghuangshc ling zhu wci lie 

府群真。雷员官将。府县城隍社令。诸位列 

sheng ku&n zuohuangt^n bio you qing jt ci fu ping in tdng ㈤ 

圣。款座皇坛。保佑清吉。赐福平安。同赖 

shangong deng wushangdao yl qic xm U wci shangliang yin zhi 

i 功。登无上道。一士信礼。为上良因。志 

xlnchengnian s3n qmg sin jing tiSn zun wanshcngting jia ti§n zun gio 

心称念。 三清三 A 天尊。万圣停驾天尊。高 

dangbSo zvio ti3n zQn da d^o wu liang bu kd si yi gQng dc 

登宝座天尊。大道无量。不可思议功德。 

zheng yl zdo win gong ke jlngzheng 

正一早晚功课经终 




太上净明《百 字銘》 傳承法派 
道德弘清静，法源廣大成，東漢有章敬， 
功果保忠貞，守本高無量，昭明自古今， 
含元時抱一，長合聖賢心，業復宗前哲， 
基興裕遠程，返還修日茂，造就體恒新， 
至理通天地，微言悟典型，精神參化育， 
訓誨著遣盟，達立原和厚，栽培定暢榮， 
啓成千百代，後世永奇英。 












